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IMAK misissuilerpoq, peqgataagit.

llinniartitsisup ulluinnaa sunik atugaqarfiu-
sinnaasoq takorloorsinnaavisiuk? Atuartitsi-
nerup avataatigut suut ilinniartitsisunut
atugassaqartitsiviusarnersut sunillu nassa-
taqartarnersut takorloorneqarsinnaaapat?

llaatigut qulequttat qulaani pinegartut aal-
laavigalugit IMAK-imit misissuinissaq inger-
lanneqassaaq. Misissuinermi qulequttat
pingaarutillit pingasut toggammavigineqas-
sasut aalajangiunnegarpog.

Misissuinermi ajornanngitsunnguamik Qr-
code atorlugu misissuut Survey-xact-imik
toqgammavilernegarsimasoq aallaavigine—
gassaaq. Qr-code mobili atorlugu segersitsi-
vigigaanni apeqqusianut ingerlaannartumik
isernissaq periarfissaavoq.

Stress

Kingullermik ilinniartisisut stress pillugu
misissuiffigineqarnerat 2020-mi ingerlan-
neqarpog. Misissuinerup inernerata taku-
tippaa ilinniartitsisut misissuinermi akissu-
tegartut 446-nik amerlassuseqarsimasut.
Misissuinermi ilinniartitsisut sisamaangaa-
ngata ilinniartitsisoq ataaseq stress-imik
eqgorneqarluni napparsimalersartoq paa-
sineqarpog. Piffissanngorsimavoq nutaamik
misissuinissaq, tamannalu maannakkut
ingerlannegarpoq.

Timikkut tarnikkullu persuttaaneq

Atuartut ilaasa pissutsimikkut gisuariartar-
nermikkullu sakkortusigaluttuinnartutut,
Sinniisogarfiup ataatsimiinnerani kinguller-
mi aammalu nunatsinni atuarfinni ataatsi-
miisitsisarnitsinni ilinniartitsisunit tusartu-
artalerparput. Tamannamita ganoq anner-
tugiva? Taamanna paasiniarlugu IMAK ilin-
niartitsisut sinerissaneersunut apeqqusianik
aalajangersimasunik nassiussiffigai.
Misissuinerup inerneri pissanngatigalugit
utaqgissuagut.

llinniartitsisut sulinermi saniatigut allamik
suliffegartarnerat takornartaajunnaarpoq

llinniartitsisut ataasiakkaat ilinniartitsisutut
sulinermi saniatigut sulisarnerat gangaaniilli
ingerlannegartartoq ilisimaneqarpog.
Tamanna ilaatigut ulluinnarni inuuniarnerup
aningaasatigut ogimaannerujussuanik pis-
sutegartartoq ilisimavarput. Taamaattumillu
saniatigut allatut suliffeqartariaqarnerit ta-
kornartaajunnaarsimapput. Saniatigut sulif-
feqarnerup ganoq annertutiginera tipisioru-
sullugu aamma apeqqutinik
ilanngussivugut.

Pegataalluarisi

Misissuinerup inerneri IMAK-ip suliniarne-
ranut tunngavisseeqataassapput minnerun-
ngitsumillu politikerinik naapitsisarnitsinnut
aamma isumagatiginninniarnernut atorne-



garsinnaassallutik. ilinniartitsisut pegataalluassasut.

IMAK-imiit neriuutigaarput apeqqusiat
akisassat atorlugit misissuinermut

IMAK foretager en undersggelse — vi opfordrer dig til at deltage.

Kan | forestille jer, hvad en laerers hverdag
rummer? Er der mon nogen, der kan forestil-

le sig, hvilke vilkar laereren bydes ud over
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undervisningsopgaven, og hvilke fglger det

medfgrer?

IMAK planlaegger at foretage en undersggel-
se, som blandt andet er baseret pa ovensta-
ende spgrgsmal. Det er besluttet, at under-
spgelsen skal fokusere pa tre centrale em-
ner. IMAK'’s logo. Foto: IMAK.

Undersggelsen er nemt tilgeengelig via en o _
. sendt bestemte spgrgsmal til leererne, og vi

QR-kode og er baseret pa Survey-xact. Ved
. . afventer spaendt undersggelsens resultater.

at scanne QR-koden med din mobiltelefon

Det er ikke leengere et szersyn, at laererne
har et bijob

far du straks adgang til undersggelsens
spgrgsmal.

Stress Det er velkendt, at enkelte lzerere har et job
ved siden af deres lzererarbejde. Vi ved, at
Den seneste undersggelse blandt leererne _ ] ]
_ dette til dels skyldes de hgje leveomkostnin-
om stress blev udfgrt i 2020. Resultaterne _
ger, og derfor er det ikke lzengere et saersyn,

viste, at 446 lzrere deltog, og at én ud af , ) ,
at laererne ser sig ngdsaget til at tage et bi-

fire leerere har vaeret ramt af stress. Deter | . B ,

o job. For at fa en fornemmelse af bijobberiets
nu tid til at gennemfgre en ny undersggelse, . .

_ omfang har vi ogsa udsendt nogle spgrgs-
og den er allerede i gang. .
mal.
Fysisk og psykisk vold
y & Psy Vi haber, at mange vll deltage

Bade fra deltagerne i det seneste repraesen- .
. Undersggelsens resultater vil blive anvendt
tantskabsmegde og fra de megder, vi har ) , )
som baggrundsmateriale for IMAK’s arbejde

afholdt med laerere over hele landet, hgrer ) ) ) .
— ikke mindst i mgdet med politikere og un-

vi, at nogle elevers adfzaerd og reaktioner bli- .
der forhandlingerne.

ver mere og mere voldsomme. Hvor stort

dette problem egentlig er, vil vi nu finde ud Fra IMAK haber vi, at et stort antal lserere vil

af. For at afdeekke omfanget har IMAK ud deltage i spgrgeskemaundersggelsen.



Ukiuni 36-ini klasselzeriusoq: Inuttut pissarsinaqaaq

Sisimiuni Nalunnguarfiup Atuarfiani ukiuni qulikkaani sisamanngoriartortuni
klasselaereqgarpoq ukiuni taakkunani taama ingerlaannavittumik. Klasselzaeritut

suliarisartakkat uani paasisaqarfigikkit.

- Dorthe Ivalo Lennert Jensenimik ateqarpu-
nga. 59-inik ukiulik. Nalunnguarfiup Atuarfi-
ani ilinniartitsisuuvunga 89-imiilli, tassa
imaappoq ukiut 36-it atuarfimmi sulivunga.
Ukiut taakkua 36-it klasselzeriujuaannarpu-
nga.

Atuagassiap llinniartitsisup sagqummertumi
matumani apersugaa imminut taama ilisari-
tippogq. Klasselearitut sulineq allaaserisami
uani samminegassaagq.

Dorthe Ivalo Lennert Jensenip ilinniartitsi-
sunngogqqammerluni Nuummit Sisimiunut
nuunnera Sisimiunilu ilinniartitsisunngorne-
ra ukiup atuarfiusup aallartereernerani pi-
voqQ.

- Ukioq taamanikkut atuarfiusoq aallarte—
reersoq nuukkama, alla taamanikkut Nuum-
mut nuunniartoq uanga Nuumminngaanniit
Sisimiunut nuunniartunga skemagut paar-
laakkatsigit. Ajornanngitsunnguamik taama-
nikkut paarlaappagut, sunaaffa klasselaeriu-
soq, taava skemai nangiinnarlugit klasselae—
rinngorpunga. llinniartitsisussaaleqineq klas-
seleeriorusunngitsullu pinerullugit ikkuttar-
punga, pisussaaffittut tiguinnartarlugu,
taanna oqarpog.

Dorthe Ivalo Lennert Jensenip maannakkut
klasseleeriuffini 3. klassinngormata
akisussaaffigilerpai.

- Taakkua maannakkut 8. klassiupput.
Atuarfimmik naammassinninnissaasa

Dorthe Ivalo Lennert Jensen. Assi: Nammineq pigisag.

tungaanut sapinngisamik ingerlagatigis-
savakka.

Klasselaeri: Qatsussisarpunga
nuannaregaarali

llinniartitsisumut misilittagartuumut
akisussaaffiit annertuut takornartaanngillat.
llaatigulli suliassat aamma nuannerunnaar-
taraluarput.

- Naak ilaannikkut artornartaraluartoq,
naaggaarusunnartaraluartoq qatsussisoorta-
raluarlungalu allatut ajornartumik aamma
suliassanut ilaammata akuersisarpunga,
Dorthe Ivalo Lennert Jensen oqgarpoq.

Taamaakkaluartoq nuannersut amerlane-
rupput:



- Klasselariuneq nuannareqgaara. Ingammik
ukua kingulliit, nalunnginnakku kingulliusus-
saasut. Tjenestemandiugama suliunnaanga-
jalersinnaanngoggavunga.
Klasselaeriuffigisimasakka naapillugit quja-
sut, eqgaasitsisut, tamakkua qujamasunnar-
tagaat atuarneranni inuunerannilu akuuffigi-
simallugit. Suliffiuvoq kisianni aamma inut-
tut pissarsinartaqaaq.

Pingaartitat

Atuarfik pillugu Inatsisartut inatsisaat atuut-
toq naapertorlugu klassit tamarmik ataatsi-
mik klasseleerereqassapput, taassumalu atu-
artup angerlarsimaffia atuartullu ilinniartitsi-
sui allat suleqatigalugit atuartup atuarnerata
anguniagassartaliornera pilersaarusiorneralu
akisussaaffigissavai. Taakkua saniatigut klas-
seleeri allanik aamma akisussaaffeqgarnissa-
mik pisussaaffegarpoq, tassa klassimi ata-
atsimoogatigiinnerup atuartut tamarmik
toqgissinartumik aallaaveqarlutik atuarnis-
saannut aallaaviunissaanik.

Dorthe Ivalo Lennert Jensen inatsimmi
allaggasut saniatigut nammineq aamma
pingaartitagarpoq.

- Pingaarnerpaajusorivara angajoqgaanut
attaveqarluarnissaq, suleqatigiilluarnissaq.
Atuarfik, angajoqqaat angerlarsimaffillu
suleqatigiilluartilernissaat. Atuartoq qitiutil-
lugu sullilluarneqarnissaa uanga pingaarner-
paatut isigivara. Atuartup angusaqarluarnis-
saa atuarfimmilu toqggissisimanissaa pi—
ngaartitarivara.

- Tulliusorivara suleqatigiit akornanni, klassip
ilinniartitsisui allat sulegatigilluarnissaat taa-
valu aamma ataatsimut suleqatigiinnissar-

put anguniagassaqartitsinissarpullu taanna
pingaarnerpaamut tulliusorivara.
Upperilluinnarpara uanga klassimi atuagati-
giit imminnut ilinniartitsisuminnullu atagati-
giilluarpata taava angusarissaarnerussasut
Dorthe Ivalo Lennert Jensen oqgarpoq.

Nalunaarusiornerit

Meeqqap atuarfimmi atuarnera angajoqqaa-
visa pilersuisuisaluunniit akisussaaffigaat.
Klasselaerip meeraq pissusissarinngisaminik
ilioraangat tamanna akisussaasunut paasis-
sutissiissutigisarpaa. Pisulli ilaanni, soorlu
meeragq ikiortariagavitsillugu, kommuni saaf-
figineqartariagalersarpoq. Tamannalu Dor-
the Ivalo Lennert Jensenimut nuannerneq
ajorpoq.

- Kommunimut nalunaarusiornerit nuanniit-
tarput. Meeraq takorloorlugu atugarliortoq,
arlaatigut, suusinnaapput suulluunniit.
Taakkua nuanniittarput aamma meeqqgap
atugarisai eqqarsaatigalugit. Taakkualu
nuanniitsut angajoggaanut apuunnissaat
aamma nuannerneq ajorput.

Angajoqgaanulli saaffiginnissutaasartut
ataasiakkaat eqqgarsaatiginngikkaluarlugit
ataatsimut isiginnilluni ima nassuiaavoq:

- Atuarfimmi suliagannginneq, malinnaan-
nginneq, tusarnaarusunnginneq ataqqinnin-
nginnerit taakkua isaasalerlugu suunngitsu-
tut nalunaarutigigaangakkit uannut suupput.
Siarnutigigaangakkit imaluunniit allaffigigaa-
ngakkit angajoqqgaat. Ajornerpaajusarput
meeraq atornerlunneqarsimappat atorner-
luisunngorsimappalluunniit, Dorthe Ivalo
Lennert Jensen oqarpoq. Nangipporlu:



- Paasigaangatsigit angajoqqaavinut nalu—
naarutigisartussaavagut. Naamaarnerit, ikia-
roornerit, pujortartarnerit taamaattut nalu-
naarutigissallugit nuanniittuaannarput.
Tillinniarsimappata, meeragatiminnik per-
suttaasimappata, annersaasimappata, qin-
ngasaarisimappata arlaannilluunniit eqqun-
ngitsuliorsimappata nuanniittuaannarpog.

Allanngornerujussuaq

Ukiuni 40-nngulersumi atuarfimmi meeqqgat
ulluinnarni najortarlugit meeqqgat allanngor-
nerat Dorthe Ivalo Lennert Jensenip aamma
malugaa. Internetsilli meeqqgani atugaaler-
nerata kingorna tamanna allannguutaaner—
paasoq, Dorthe Ivalo Lennert Jensen oqar-

pog.

- Allanngornermi malunnarnerpaaq tassa-

avoq internetseqgalernerup kingorna, atu-
artut mobilegalerput. Attaveqgatigiinnernut
pegataalernerisa kingorna uanga isumaga
malillugu atuarfimmi aallussisinnaanerat
sivikinnerulernikuuvoq, taanna oqarpog.

Tassa imaappoq, Dorthe Ivalo Lennert Jen-
senip ogarnera naapertorlugu atuartut uk—
kassillutik suliagarsinnaanerat sivikillivoq.
Tamannali ganoq iliorfigiuminaappoq

- Inuiaqatigiittut susinnaarpasinngisarput,
kisianni tamatsinnut tuttog. Atuakkanik ti-
gummisagarluni atuarneq, agerluusaq ator-
lugu allanneq soorlu tamakkuarannguilluun-
niit ajornartorsiutaalernerat malunnarsiga-
mik. Soorunami aappaatigut iluaqutissarta-
garluarpoq. Nunarsuatsinni pisunut gaam-
maasagarnerulertut malunnaqgaaq, Dorthe
Ivalo Lennert Jensen naggasiivoq.

Klasseleerer gennem 36 ar: Det har virkelig beriget mig som menneske.

Pa Nalunnguarfiup Atuarfia har en laerer fungeret som klasselzaerer uafbrudt i naesten

fire artier. Herunder kan du laese mere om klasselzererens opgaver.

Nalunnguarfiup Atuarfia. Assi: Dorthe Ivalo Lennert Jensen.



- Mit navn er Dorthe Ivalo Lennert Jensen,
og jeg er 59 ar gammel. Siden 1989 har jeg
arbejdet som laerer pa Nalunnguarfiup Atu-
arfia, hvilket betyder, at jeg har veeret en del
af skolen i 36 ar. | alle arene har jeg haft rol-
len som klasselzerer

Sadan praesenterer den person, som fagbla-
det llinniartitsisoq interviewer i dette num-
mer, sig selv. | denne artikel vil klasselzere-
rens rolle blive behandlet som et centralt
emne.

Kort efter sin leerereksamen flyttede Dorthe
Ivalo Lennert Jensen fra Nuuk til Sisimiut og
blev ansat som lzerer pa et tidspunkt, hvor
skolearet allerede var startet.

- Skolearet var allerede begyndt, da jeg flyt-
tede. En anden lerer gnskede at flytte til
Nuuk fra Sisimiut, sa vi byttede skema, og
jeg tog over i Sisimiut. Skiftet gik nemt, og
da den anden laerer var klasselzerer, betgd
det, at jeg blot overtog skemaet og rollen
som klasselarer. Jeg patog mig gerne opga-
ven, bade pa grund af leerermanglen og fordi
fa leerere gnskede rollen som klasselzerer.
Det fgltes som en pligt, udtaler Dorthe Ivalo
Lennert Jensen.

Dorthe Ivalo Lennert Jensen overtog ansva-
ret for sin nuvaerende klasse, da eleverne
begyndte i 3. klasse.

Eleverne gar nu i 8. klasse, og jeg vil sa vidt
muligt fglge dem hele vejen, indtil de af-
slutter folkeskolen.

Klasselzereren: Jeg kan godt blive traet af
det, men det er et dejligt arbejde

For en erfaren lzerer er det ikke usaedvanligt

at have et stort ansvar. Indimellem kan op-
gaverne dog foles frustrerende.

- Selv om arbejdet ind imellem kan vaere an-
strengende, og man mest af alt har lyst til at
afsla opgaven, og jeg godt kan blive lidt traet
af det, betragter jeg det som en del af mit
arbejde og patager mig opgaven, fortaeller
Dorthe Ivalo Lennert Jensen.

Dog er der flest positive oplevelser:

- Det er en stor glaede at vaere klasselaerer —
iseer for min nuvaerende klasse, da jeg ved,
at det bliver den sidste, jeg far ansvaret for.
Som tjenestemand har jeg snart mulighed
for at ga pa pension. Det er altid en forngjel-
se at mgde tidligere elever, som kommer til-
bage for at sige tak og mindes deres skole-
tid. Det g@r mig taknemmelig at have vaeret
en del af deres skolegang og liv. Klasselzerer-
rollen er en del af arbejdet, men den er ogsa
dybt berigende som menneske.

Veaerdier

| fglge Inatsisartutlov om skolen skal hver
klasse have en klasselaerer, som har ansvaret
for og forestar malsaetningen for og plan-
lzegningen af elevens skolegang i samarbej-
de med elevens hjem og elevens gvrige lee-
rere. Derudover har klasselzereren andre
forpligtelser i form af ansvaret for, at flles-
skabet i klassen giver alle elever et trygt ud-
gangspunkt for deres skolegang.

Ud over de lovmaessige krav lzegger Dorthe
Ivalo Lennert Jensen ogsa stor vaegt pa an-
dre vigtige aspekter.

- Jeg mener, det vigtigste er et godt forael-
dresamarbejde og en god kontakt til dem.



Et godt samarbejde mellem skole, forzaeldre
og hjem. At yde det bedste for eleven og
med eleven i centrum, mener jeg er det vig-
tigste. For mig er det vigtigt, at eleven opnar
gode resultater og har det trygt i skolen.

- Jeg mener, at det er afggrende, at klassens
lzerere har et staerkt samarbejde i teamet,
hvor vi arbejder sammen mod feelles mal.
For mig er det en af de vigtigste faktorer. Jeg
tror fuldt og fast p3, at et godt feellesskab i
klassen samt en teet og positiv kontakt med
lzererne skaber de bedste betingelser for, at
eleverne kan opna de bedste resultater," po-
interer Dorthe Ivalo Lennert Jensen.

Underretninger

Barnets forzeldre eller foraeldremyndigheds-
indehavere har ansvaret for barnets skole-
gang. Hvis barnet opfgrer sig uhensigtsmaes-
sigt, skal klasselaereren informere de ansvar-
lige. | nogle tilfeelde, for eksempel hvis bar-
net har et saerligt behov for hjzelp, skal kom-
munen kontaktes. Dette er en opgave, som
Dorthe Ivalo Lennert Jensen ikke finder saer-
lig behagelig.

- Det er en ubehagelig opgave at lave en un-
derretning til kommunen. Man kan ikke und-
ga at forestille sig barnet og de vanskelighe-
der, det star overfor — det kan dreje sig om
mange forskellige forhold. Det er aldrig let,
isaer nar man teenker pa, hvad barnet gar
igennem. Det fgles heller ikke rart at skulle
informere foraeldrene om de svaere og triste
omstaendigheder.

Uden at se narmere pa de enkelte henven-
delser til foraeldrene, forklarer hun om de
mere generelle forhold:

- Det er sveert nok for mig, nar jeg skal ringe
til foraeldrene eller henvende mig til dem

om “smating” som vanskeligheder med at
folge med i skolen, elever, der ikke vil hgre
efter, ikke udviser respekt. Det vaerste er, nar
det drejer sig om et barn, der er blevet mis-
brugt eller selv har misbrugt andre, siger
Dorthe Ivalo Lennert Jensen, og fortszetter:

Nar vi opdager den slags tilfeelde, har vi pligt
til at underrette foreldrene. Det er altid
ubehageligt at skulle informere om snifning,
brug af rusmidler, rygning og lignende. Lige-
ledes er det sveert, nar en elev har begaet
tyveri, udgvet vold mod andre bgrn, slaet et
andet barn, mobbet eller pa anden made
handlet forkert.

Store forandringer

Efter naesten 40 ar i skolen sammen med
bgrnene har Dorthe Ivalo Lennert Jensen
bemazerket, hvordan bgrnene har sendret sig
gennem tiden. Hun mener, at den stgrste
forandring skyldes brugen af internettet.

- Den mest markante forandring kom, da in-
ternettet gjorde sit indtog, og eleverne be-
gyndte at fa mobiltelefoner. Efter min me-
ning er elevernes evne til at koncentrere sig i
skolen blevet svaekket, efter at de er be-
gyndt at bruge sociale medier.

Det vil, i fgolge Dorthe Ivalo Lennert Jensen,
sige, at elevernes evne til at arbejde koncen-
treret er blevet ringere. Dog er det sveert at
gore noget ved.

- Som samfund er det sveert for os at eendre
denne udvikling, men dens konsekvenser
maerkes af alle. Selv sma ting, som at laese



en bog fysisk eller skrive med blyant, er nu  en st@rre viden om, hvad der sker i verden
blevet en udfordring for mange elever. Pa omkring dem, afslutter Dorthe Ivalo Lennert
den anden side er der selvfglgelig nogle for- Jensen.

dele. Det er positivt at se, at eleverne nu har

Siulittaasoq kaammattuivoq: Pisinnaatitaaffisi periarfissasilu
eqgaamasarisigit
IMAK-ip siulittaasuata ilaasortat sulerulunnginnissaat, ikiortissagarlutik

saaffissaqartuarnissaat nukissaaqartuarnissaallu pingaartippaa. — llaasortagut
illersorusuppagut, ogarpoq.

IMAK-ip ilaasortai kattuffiup ukiunik 25-inik nalliuttorsiornerani. Assi: IMAK.

llinniartitsisut Meeqqat Atuarfianneersut neq aammalu suliffimmut tunniusimajunna-
Kattuffiat, 1200-it sinnerlugit ilaasortagar-  araluttuinnarneq atuutilersinnaasarput, siu-

pog. littaasoq ogarpog.

Kattuffiup siulittaasuata, EIna Thomsen Taassuma ilanngullugu ogaatigaa sulisitsisup
Heilmannip, ilaasortat kaammattorlugit tapersersuinissaa ilinniartitsisunut pingaaru-
ajunnginnerpaamik atugassagartikkumal- tegarluinnartuusoq. Assersuutigalugu ag-
lugit arlalialunnguanik eqqaasikkusuppai. ~ qutissiorneqgarnikkut, pikkorissarnissamik

e e el . . . neqeroorfiginegarnikkut, suliffimmi suliffiul-
Taassuma ilinniartitsisutut sulisut pisinnaati- . . .
) o ) ) lu avataani sakkortuumik nalaatagarnermi
taaffimminnik eqqummaariffeqartuarnissaat o )
o ) ) erliginnilluni tapersersornegarnikkut.
kattuffik sinnerlugu kissaatigaa.

. . : . .. Inuttummi ingerlalluarnermi sullitanut, tassa
- Sulisutut pisinnaatitaaffiit eqqumaffigin- o
. . ) meeqganut atuartunut, tunniussinnaasaq
ngikkaanni sulerulunneq, gasugaluttuinnar-



pitsaanerusarpoq.

- Meeqqat atuarfiani ilinniartitsisuuniarluni
aalajangersimagaanni soorunami sulisutut
tamatta pisussaaffeqartarpugut sulisitsisut—
sinnit suliareqquneqartunik. Sullitagut
taakku salliujuaannartussaapput, siulittaa-
soq oqarpoq.

Isumagatigiissut paasilluaruk

llinniartitsisutut meeqgat atuarfiani suliler-
simagaanni sulinermut isumaqatigiissuteqar-
tussaavoq. Taassuma imarisaata paasisima-
nissaa pingaaruteqartogq, siulittaasoq isum-
merpog. Isumagqatigiissutip saniatigut allanik
eqgqumaffegarnissag aamma pisariaqartutut
nalilerneqarpoq. Soorlu meeqqat atuarfianni
inatsit sumiiffimmilu suliffigisami najoqquta-
rinegartut.

- Killeganngitsumik sulisitsisumit imaluunniit
avatangiiserisamit piumaffigineqgarneq taak-
kua nammineq sulisutut eqqumaffigisinna-
anissaat pingaaruteqarpoq.

- Uagut IMAK-imit ilaasortagut illersorusup
pagut. Nunatsinni pisariagartinneqarpoq
innuttaasut, sulisut, kikkulluunniit, inuiaga-
tigiinni sullissegataasut ukiorpassuarni peq-
gillutik sullisseqataanissaat. Taannalu atuut-
sissagutsigu tamaavitta ataasiakkaatut pi-
sussaaffegarpugut sulinitsinni isumaqatigiis-
sutit atuutsinneqartut eqqumaffigissallugit,
Elna Thomsen Heilmann oqarpoq.

Isumagatigiissut pillugu nalorninermi suli-
sitsisoq attavigineqarsinnaavoq.
Tassanngaanniilli akissutisiag naammanngi—
tsutut nalileraanni taava aamma sinniisoq
kattuffilluunniit attaviginegakutsoorsinnaap-
put.

Siulittaasoq: Naleqqussartuartarit

IMAK-imi siulersuisut ilaasortamik nukissa-
garluarlutik sulinerminnilu sullissilluarnis-
saat pingaarteqaat. Tassa imaappoq ilaasor-
tat kikkulluunniit kissaateqarfiginegarput
suliffigisartik ataqqissagaat aammalu sullitat
pingaartilluinnarlugit sullisissagaat.

- Taama iliortariagarpugut nukissagaruma-
lluta. Nukissagarumaguttalu sulinermi sulif-
fiullu avataani ogimaaqatigiisitsinissarput
eqqgaasitsissutigerusunnarpoq.

- Avatangiisinut ineriartortuartunut, allan-
ngorartuartunut, naleqqussartuartarnissar-
put pingaaruteqartorujussuuvoq, Elna
Thomsen Heilmann oqarpoq.

Taassuma ogarnera naapertorlugu ilinniartit-
sisup sulinini nuannarissaguniuk nammineq
inuttut, avatangiiserisani utaqginagit, allori-
artuarnissani, eqgarsartaatsimilu ineriartor-
tittuarnissaa eqgaamasariaqgarpaa.

Siulittaasup naggaataatigut erseqqissaatigaa
kaammattuutini amerlasuunit malinneqgar-
tuartut. llaasortat suli amerlanerusut taama
iliortarpata imminut paarinissaq pitsaane—
russammat taakkua eqqaasitsissutigai.



Forkvinden opfordrer: Teenk over jeres rettigheder og muligheder

IMAK's forkvinde understreger vigtigheden

af, at medlemmerne ikke overbebyrdes, altid

har adgang til stgtte og bevarer deres overskud. — Vi gnsker at beskytte vores

medlemmer, papeger hun.

llinniartitsisut Meeqqat Atuarfianneersut
Kattuffiat, IMAK, har over 1200 medlemmer.
Organisationens forkvinde, Elna Thomsen
Heilmann, gnsker at minde medlemmerne
om nogle vigtige aspekter for at stptte dem
og sikre de bedst mulige vilkar for dem.

Pa organisationens vegne gnsker hun at
ggre medlemmerne opmaerksomme pa
deres rettigheder.

- Hvis man ikke er opmaerksom pa sine
rettigheder, kan det fgre til, at man bliver
overbebyrdet, gradvist mere traet og mister
engagementet i sit arbejde, udtaler forkvi-
nden.

Hun understreger desuden, at det er meget
vigtigt, at leererne far stgtte fra
arbejdsgiveren — for eksempel i form af
vejledning, kursustilbud og beskyttende
stgtte i tilfaelde af voldsomme haendelser
bade i og uden for arbejdet.

Nar vi trives personligt, er det altid bedst for
dem, vi arbejder for — nemlig skolebgrnene.

- Nar vi vaelger at arbejde som lzerere i fol-
keskolen, patager vi os som arbejdstagere
naturligvis visse pligter, der fastsattes af
arbejdsgiveren. Dem, vi arbejder for, skal
altid sta i fgrste raekke, siger forkvinden.

Forsta aftalen korrekt

Nar man er ansat som laerer i folkeskolen,
skal der foreligge en overenskomst

vedrgrende arbejdets udfgrelse. Det er
vigtigt at seette sig ind i aftalens indhold,
mener forkvinden. Ud over overenskomsten
vurderes det ogsa som vigtigt at vaere op-
maerksom pa andre bestemmelser. Dette
geelder for eksempel bade folkeskoleloven
og de lokale retningslinjer udarbejdet pa
arbejdspladsen.

- Som arbejdstager er det vigtigt at vaere op-
maerksom pa, at hverken arbejdsgiveren
eller omgivelserne stiller ubegraensede krav.

- Fra IMAK gnsker vi at beskytte vores med-
lemmer. Grgnland har behov for, at alle bor-
gere, arbejdstagere og alle, der udfylder
funktioner i samfundet, kan arbejde i ma-
nge ar med helbredet i behold. Hvis vi skal
opna dette, har vi alle en feelles pligt til at
leve op til de geldende overenskomster og
aftaler, pointerer Elna Thomsen Heilmann.

| tvivistilfeelde vedrgrende overenskomsten
kan arbejdsgiveren kontaktes. Hvis arbejds-
giverens svar ikke er tilfredsstillende, kan
man henvende sig til tillidsrepraesentanten
eller organisationen.

Forkvinden: Tilpas dig hele tiden

For IMAK’s bestyrelse er det vigtigt, at
medlemmerne har overskud og er enga-
gerede i deres arbejde. Det vil sige, at vi
forventer, at hvert medlem respekterer sin
arbejdsplads og prioriterer arbejdet hgjt.
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- Vi ma gare dette for altid at bevare vores  glaeden ved arbejdet, Ipbende huske pa at
overskud. Hvis vi skal have overskud, er det udvikle sig bade personligt og mentalt —
ngdvendigt, at vi fokuserer pa at balancere  uden at afvente omgivelserne.

arbejde og fritid. Afslutningsvis understreger hun, at hendes

- Det er yderst vigtigt, at vi formar at tilpasse opfordringer allerede fglges af mange. Hun
os vores omgivelser, som er i fortsat udvik-  fremhaever dem, fordi hun mener, at hvis
ling og som hele tiden aendrer sig, udtaler ~ endnu flere medlemmer gjorde det, ville
Elna Thomsen Heilmann. endnu flere vaere opmaerksomme pa at

asse pa sig selv.
| folge hende skal lzereren, for at bevare P pa sig

@ @
.I

f

Aaqqissuisoqarfik/Redaktion
Elna Heilmann. Akisussaalluni aaqqissuisoq. Ansvarshavende redaktgr .
Andreas Wille. Tusagassiortoq. Journalist.

Simon Lennert IMAK-ip allaffeqarfianit. IMAK’s sekretariatet.

11



